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» [Information destinée aux patients

Lisez attentivement ceite notice d'emballage avant de prendre ou d'utiliser ce médicament. Ce médicament
vols a eté remis personnellement sur ordonnance medicale. Ne le remetter donc pas a d'autres personnes,
meme si elles semblent présenter les memes symptomes que vous. En effet, ce medicament pourrait nuire
a leur santé.

Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir 1a relire plus tard si nécessaire.
Finastéride Sandoz® 5

Sandoz Pharmaceuticals AG

Qu'est-ce gue Finastéride Sandoz 5 et quand doit-il éfre utilise?

Finastéride Sandoz 5 est un médicament destiné au traitement d'une forme bénigne d'accroissement de
volume de Ia prostate (hyperplasie benigne de la prostate: HEF).

Finastéride Sandoz 5 ne doit &tre pris que sur prescription du médecin.
De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

L'accroissement bénin du volume de la prostate est une maladie tres repandue dont fa fréquence augmente
avec ['Age et qui se développe lentement sur de nombreuses anrrees Lors de l'accroissement progressif du
volume de la prostate peuvent survenir des troubles au moment ol I'on urine, de méme que des problemes
au niveau de la vessie. Sont typiques de cet etat: hesitation ou attente au debut d'uriner, egouttement apres
avoir uring, diminution de la force du jet urinaire, interruptions unigues ou repetees du flux urinaire pendant
gue l'on urine, sensation de vidange mmmplete de Ia vessie, douleur et brilure lorsque I'on urine, besoin de
pouUsSer pour commencer a uriner, vétements mouillés, besoin urgent d'uriner et besoin frequent dunner de
jour et de nuit. Des infections repelees des voies unnmr&s des défaillances rénales de méme gu'une
rétention urinaire aigué et les interventions chirurgicales en résultant sont des complications connues d'un
accroissement bénin du volume de la prostate non traité.

anastéride Sandoz 5 influence la cause de la croissance pathologigue de la prostate. |1 a la capacité de
reduire le volume de la prostate agrandie et par consequent d'ameliorer les troubles mentionnes ci-dessus.
L'hyperplasie bénigne de la prostate se développe sur plusieurs annees raison pour laquelle la diminution
du volume de Ia prostate agrandie exige normalement une therapie a lung terme avec Finastéride Sandoz 5;
néanmains, dans certain cas, une rapide amélioration des symptdmes a &té observée.

Ingependamment du fait, que vous observiez une amélioration ou une modification des symptémes, la
therapie avec Finasteride Sandoz 5 peut diminuer le risque de retention uringire soudaine ou d'une
intervention chirurgicale.

Suiver les recommandafions de votre médecin. Lors de linterruption de la prise de Finastéride Sandoz 5, la
prostate peut & nouveau s'agrandir et les symptémes de rhyperplasie benigne de la prostate peuvent a
nouveau apparaltre Visitez votre meédecin pour des confroles réguliers. Finastéride Sandoz 5 peut
influencer les résuliats d'un examen sanguin, le test du PSA. Si un test du PSA est fait, informez votre
medecin que vous prenez Finasteride Sandoz 5.

Quand Finastéride Sandoz 5 ne doif-il pas étre pris?

Finastéride Sandoz 5 ne doit pas étre utilizé en cas dallergie & l'un des composants du médicament.
Finastéride Sandoz 5 ne doit pas étre utilise ni par les femmes, ni par les enfants.

Quelles sont les précautions a observer lors de la prise de Finastéride Sandoz 57

Informez votre médecin de tous vos problémes médicaux actuels ou passés, ainsi gue de vos allergies
COMMNUEs.

Si vous observez des modifications du tissu mammaire telles que par exemple nodules, douleurs,
augmentation du volume du sein ou &coulement de liquide a partir du mamelon, vous devez immadiatement
en informer votre médecin. Ces symptémes peuvent éventuellement indiguer la présence d'une maladie
sérieuse COMME un cancer du sein.

Cna r:appﬂrte des cas dinfertilité masculine et'ou de mauvaise qualité du sperme chez des hommes traités
par Finastéride Sandoz 5. Une amélioration de la gualité du sperme aprés Famét d'administration de
Finastéride Sandoz & a &té rapporiée.

Les femmes en dge de pmcr[aer devraient &viter tout contact avec Finastéride Sandoz 5 par la manipulation
de comprimes pellicules brises, en raison d'une possible absorption du principe actif pendant la grossesse
et du nsgue potentiel de rnalfcrrmat@n_ns des organes e_;=:_t_e_r_r_1&5 d'enfants du sexe masculin qui en resulte. Les
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campnmes de Finastéride Sandoz 5 &tant pellmules une manipulation normale rend le contact avec le
principe actif impossible sauf si les comprimes p-erlll:ules sont ecrasés ou brisés.

Flnastend& Sandoz 5 ne présente dhabitude aucune interaction avec d'autres médicaments. Vous devez
néanmaoins toujours informer votre médecin de tous les médicaments gue vous prensz ou envisagez de
prendre, méme celx gue vous avez obienus sans ordonnance.

Veuillez informer votre médecin ou votre phammacien si
vous soufirez d'une autre maladies,
vous étes allergique ou

vous prenez déja dautres médicaments (ou utilisez déja d'autres médicaments en usage externe)
(méme en automedication!).

Finastéride Sandoz 5 peut-il étre pris pendant la grossesse ou 'allaitement?
Finastéride Sandoz & ne doit pas étre pris par des femmes.
Comment utiliser Finastéride Sandoz 57

Le dosage habituel de Finastéride Sandoz 5 est d'un comprimé pellicule par jour, indépendamment des
repas.

Prenez Finastéride Sandoz 5 une fois par Jlour comme & rescrit. Si vous avez oublié de prendre votre dose
jnurnahere ne prenez pas de dose supplementaire. ntinuez simplement la posologie habituelle d'un
comprimé pelliculé par jour.

Prévenez immédiatement votre médecin si vous avez avalé trop de comprimés pelliculés a la fois.

Me changez pas de voire propre chef le dosage prescrit. Adressez-vous a votre médecin ou & votre
pharmacien si vous estimez gue l'efficacite du méedicament est trop faible ou au contraire trop forte {voir
aussi «A quoi faut-il encore faire attention?s»).

Quels effets secondaires Finastéride Sandoz 5 peut-il provoguer?
La prise de Finastéride Sandoz 5 peut provoquer les effets secondaires suivants:

On a observé fréquemment des effets indésirables dont la cause &tait peut-étre, probablement ou sirement
a metire en relation avec le meédicament; il s'agissait dimpuissance, d'une baisze de la libido {appétit

sexuel) et d'une diminution du volume de I'éjaculat.

Ces effets indésirables ont disparu dans quelques cas durant la prise de finastéride. En cas de persistance
des symptomes, ceux-ci étaient habituellement réversibles a I'arret du traftement.

Des cas occasionnels deffets indésirables comprenant des troubles de |EJECU[E[IDI‘I une sensibilité a la
pression du sein et/ou un agrandissement du sein ainsi qu'une aruption cutanée ont été rapportés.

De rares cas d'effets indésirables comprenant des douleurs testiculaires ou des réactions allergiques telles
que demangemsons urticaire, gonflement des lévres, de la langue, de 1a gorge et du visage ont été
rapportés.

Si vous remarquez chez vous des modifications de votre tissu mammaire telles que des nodules, des
douleurs ou un écoulement de liquide a partir du mamelon, vous devriez immédiatement en informer votre
médecin (voir eQuelies sont les précauiions & observer fors dela prise de Finasténde Sandoz 57s).

Trés rarement, des cas de cancers du sein chez I'homme ont &t& rapportés.
Des cas individuels:
de sang dans le sperme;
de persistance d'une incapacité d'avoir une érection aprés 'ammét de Fadministration du médicament;
de persistance de problémes d'éjaculation aprés Famét de Fadministration du médicament;
de baizse de la libido (appétit sexuel) persistant aprés 'arét de administration du médicament;
et de dépression ont &t& rapportés.

De méme, si vous remarguez des effets secondaires non mentionnés dans cette notice d'emballage,
veuillez en informer votre medecin ou voire pharmacien.

A quoi faut-il encore faire attention?
Ce médicament ne doit pas &tre utilisé au-dela de la date figurant aprés la mention «EXP= sur ke récipient.
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Remargues concernant le stockage
Conserver dans I'emballage original, 8 température ambiante (15-25 °C) et hors de la portée des enfants.

Remargues compiémentaires

Pour de plus amples renseignements, consultez votre médecin ou votre pharmacien, qui disposent d'une
information detaillee destinee aux professionnels.

Qe contient Finastéride Sandoz 57

Lin rimé pelliculé de Rinasténde Sandoz 5 contient 5 mg de la substance active finastéride. Colorant
bleu: Indigotine (E 132) et autres excipients.

Numéro d’autorisation
57890 (Swissmedic)

O obig%nez-vuus Finastéride Sandoz 57 Quels sont les emballages a disposition sur le
marché?

En pharmacie, seulement sur ordonnance médicale.

Finastéride Sandoz 5 est disponible en emballages & 30 et 100 comprimés pellicuiés.
Titulaire de Iautorisation

Sandoz Pharmaceuticals SA, Risch; domicile: Rotkreuz

Cette notice d'emballage a été vérifide pour la demiére fois en décembre 2019 par l'autorité de
controle des medicaments (Swissmedic).
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